
Тематичний план практичних занять 
з дисципліни «Кваліфікована перша допомога» 

для студентів ІІ курсу  
на осінній семестр 2020–2021 н. р. 

 
№ 
з/п Назва теми Кількість 

годин 
1 Стан здоров’я населення України Вплив соціальних та 

екологічних факторів на здоров’я людини. 2 

2 Анатомічна будова тіла людини. Системи організму тіла 
людини та їх фізіологічні функції. 2 

3 Організація лікувально-евакуаційного забезпечення 
населення за умов екстрених ситуацій. Основні способи 
евакуації постраждалих. 

2 

4 Догоспітальні умови з надання екстреної медичної 
допомоги постраждалим (раптово захворівшим) у 
екстремальних ситуаціях. 

2 

5 Основи серцево-легеневої реанімації. Перша допомога при 
гострих серцево-судинних порушеннях (зупинці серця). 4 

6 Загальні принципи надання кваліфікованої першої допомоги 
постраждалим в екстремальних ситуаціях. 2 

7 Кваліфікована перша допомога при ушкодженнях 
фізичними факторами навколишнього середовища. 2 

8 Ураження отруйними і сильнодіючими речовинами. Укуси 
отруйних змій та комах. Кваліфікована перша допомога при 
гострих отруєннях. 

2 
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